2011 - 2012

Intern reglement, sporttechnische visie , missie KV Tremelo.

Visie

Technische gedeelte

· Bij KVT moeten Formation en Fun altijd hand in hand gaan.
· Van debutantjes (-6) tot en met preminiemen (-11) wordt er enkel gespeeld "just for fun". Dit wil zeggen dat elke speler zoveel mogelijk gelijke speelkansen krijgt en dit op wisselende plaatsen, resultaten van wedstrijden hebben hier geen belang. Vanaf miniemen gaan we de betere spelers bij elkaar zetten, toch speelt elke speler minstens één helft.
· Elke trainer krijgt in de loop van de maand augustus een aantal spelers toegewezen door de jeugdcoördinators, waar hij/zij het ganse seizoen mee aan het werk gaat. De ploegjes in de onderbouw worden volgens volgende criteria samengesteld: (wijzigingen dienen besproken te worden met de jeugdcoördinatoren)
1.       per geboortejaar
2.       klasgenootjes samen
3.       volgens reeds gevormde ploegjes
4.       op aanvraag van ouders om praktische redenen      
· Kwaliteit is primordiaal in de prestatieafdeling nl. spelers, opleiders, infrastructuur, omkadering en materiaal.
Een ploeg is het middel en een speler is het doel !
· Zeer veel aandacht dient te gaan naar technische training, in kleine groepen + coördinatie en stabiliteitstraining.
· De prestatiespelers worden, bij goedkeuring JC,S  specifiek bijgetraind en begeleid.
Missie

· De eerste doelstelling van KV Tremelo is om de jeugdspelers een degelijke voetbalopleiding te geven, waardoor zij in de toekomst kunnen doorstromen naar het 1é elftal.
            Hiervoor wil de club goedgeschoolde, enthousiaste en gemotiveerde trainers     

            aantrekken door : > kandidaten zorgvuldig te selecteren

                                         > hen de kans te geven een trainersopleiding en bijscholingen 

                                            te volgen en te verzorgen

                                         > hen een vergoeding te betalen aangepast aan de spelers 

                                            hun leeftijd en behaalde diploma

                                         > hen goed te begeleiden door de jeugdcoördinatoren en 

                                            andere ervaren jeugdtrainers

                                         > Alle trainers te laten werken volgens het opleidings-

                                            programma (leerplan), met aandacht voor techniek,

                                            tactiek, fysiek en mentaliteit

                                         > een gestructureerde opleiding aan te bieden d.m.v. jaar

                                            en maandplannen

                                         > maandelijks een trainersvergadering met aandacht voor 

                                            evaluatie, opvolging en begeleiding van onze jeugdspelers

            Ook de aanschaf van voldoende en kwalitatief trainingsmateriaal is van belang 

            om een goede voetbalopleiding te geven.

· De tweede doelstelling is het bevorderen van de sociale cohesie en de integratie. Kinderen van elke sociale klasse krijgen de kans deel te nemen aan het leven binnen onze sportclub. Het creëren van een hecht clubgevoel vinden we erg belangrijk.

            KV Tremelo wil hier een belangrijke impuls geven door:

            > de lidgelden sociaal aanvaardbaar houden

            > eenzelfde training ( inbegrepen in het lidgeld) aan te bieden om zo het 

               samenhorigheidsgevoel van de spelertjes te verbeteren

            > voldoende jeugd uit de buurt en de omliggende gemeenten aan te trekken

            > de ouders te betrekken in het sportieve verenigingsleven van het dorp, dit 

               via een goede communicatie door onder andere persoonlijke contacten en

               het organiseren van allerhande activiteiten ( o.a. infoavonden, sport-

               activiteiten en festiviteiten zoals, halloweenactiviteit, sinterklaasfeest,

               eetdagen, jeugdtornooi, uitstappen )

            > een sociale rol spelen waarbij de jeugdspelers de kans geboden wordt om 

               voetbalsport te beoefenen en dit in een kindvriendelijke omgeving waar 

               naast een voetbaltechnische opleiding, ook ruimt is voor de educatieve en 

               sociale waarden, openstaan voor de inbreng van ouders, supporters en 

               sympathisanten om voortdurend verbeteringen aan te brengen

             Naast de interne werking hechten we ook veel belang aan het onderhouden 

             van onze externe relaties :

             > uitnodigingen sponsors tijdens onze jaarlijks jeugdtornooi en informele

                contacten onderhouden gedurende het ganse jaar

             > een nauwe samenwerking onderhouden met de lokale overheid

             > samenwerking met scholen uit de regio : kleutervoetbal, flyerverdeling,

                scholenveldloop, ....

· De derde doelstelling is door een degelijke jeugdbegeleiding bijdragen aan de geestelijke ontwikkeling van de jeugdspelers.

Hiervoor wil KV Tremelo : 

       > de jeugdspelers, naast een voetbaltechnische training ook een "sportieve 

          opvoeding" geven, waarin fairplay, discipline en respect bovenaan staan, dit 

          alles d.m.v. een pedagogische leiding en begeleiding

       > in samenwerking met de scholen, andere verenigingen en ludieke activiteiten 

          de kinderen te motiveren om aan sport te doen in plaats van op straat rond te 

          hangen o.a. kleutervoetbal, vriendjesdag, ...

       > het element "spel" meer in de trainingen en activiteiten betrekken

       > dat ouders zich positief tegenover trainers en begeleiders op stellen, een faire 

          houding aannemen tijdens de wedstrijden, ook t.o.v. de andere spelers en de 

          tegenstrevers en de kinderen begeleiden bij wedstrijden op verplaatsing

       > een ondersteunende rol spelen bij de schoolopleiding van spelers wat o.m. 

          impliceert dat schoolresultaten op de eerste plaats komen

· Het inbrengen van coördinatie & stabiliteit zal het kind zowel geestelijk als lichamelijk sterk ontwikkelen.

Wedstrijden

Binnen de jeugdopleiding is er een  rode draad inzake veldbezetting en spelsysteem.

Dit begint met een 1-1-2-1 bij 5-5 over 1-3-1-3 bij 8-8 tot( 1-3-4-3) bij 11-11 tot -15 ,

Vanaf -16 tot 1 ste elftal 1-4-3-3 . Omwille van het meer uitdagende karakter van een 1-3-

4-3 , waar de jeugdspeler veel meer verplicht wordt om probleemoplossend te denken ,

Spelen we dit systeem tot en met de -15 ( knapen ) . Van de -16 wordt er omgeschakeld

Naar een 1-4-3-3 omdat dit systeem meer defensieve zekerheid inbouwt , maar toch nog

Een aanvallend systeem blijft .

Stiptheid

· Voor training ben je uiterlijk 15minuten voor aanvang (in de kleedkamer)   aanwezig. Stipt op het aanvangsuur van de training begeven we ons (samen met de trainer) naar het oefenveld .

· De trainingen starten op 10 augustus tot en met ons eigen tornooi .

· Uiterlijk 30 min . Na het einde van de training worden de kleedkamers verlaten .

· Aanwezigheid op de training is verplicht .

· Bij afwezigheid op training verwittig je de trainer de dag voordien . Indien dit niet gebeurt , bestaat de kans dat je de komende wedstrijd op de bank zal starten .

· Bij thuiswedstrijden ben je uiterlijk 1 uur ( vanaf -12) of 45 min (-7- -11) voor aanvang in de kleedkamer aanwezig .

· Bij uitwedstrijden komt men op het afgesproken tijdstip samen : parking A-terrein (basdongenstraat) of parking B –terrein(E .vandeveldestraat). Dit gebeurt altijd in samenspraak met de respectievelijke trainer

· Vergeet niet voor elke wedstrijd je identiteitskaart mee te brengen of een document uitgegeven door een openbaar bestuur dat naam , adres , geboortedatum en recente foto bevat (vanaf 12 jaar) .Indien je deze vergeten bent ,kan je niet deelnemen aan de wedstrijd (reglement KBVB)  Voor uitwedstrijden worden de identiteitskaarten opgehaald op de plaats van vertrek .

Trainer

· Elke trainer zorgt voor een minimum aantal trainingen per week , indien het weer dit toelaat. Deze zijn vastgelegd op 2 trainingen en dit telkens op de afgesproken dagen .Elke wijziging dient hiervan medegedeeld te worden aan de JC .
· Elke wijziging van een training dient besproken te worden met de JC . Nooit op eigen houtje handelen .
· Bij ziekte of afwezigheid op training/wedstrijd die je steeds de JC te verwittigen .
· Bij afwezigheid van de trainer , zoek je in eerste instantie zelf voor vervanging .
· Een trainer is en blijft verantwoordelijk voor het gedrag en houding van zijn ploeg . En dit van 15’ voor aanvang van  gebeuren tot 15’ na het beëindigen .

· Leer je groep gedisciplineerd en rustig het oefenveld te verlaten. We spreken af dat dit op een rij achter elkaar plaats heeft,o.l.v. de trainer via de kleedkamers naar de parking.

· Zet steeds je gerief ordelijk en netjes weg na een training. Indien iedereen dit doet , werkt dit vele fijner .

· Elke trainer zorgt voor een gestructureerde organisatie . Dit wil zeggen dat de ouders van de trainer voor aanvang van het nieuwe seizoen een rooster krijgen met vermelding van :datum/wedstrijd/speeluur en vertrekuur. Geef ook een kopie aan de JC. Wijzigingen van dit rooster dienen zo snel mogelijk meegedeeld te worden .

· Indien je door omstandigheden een te kort aan spelers hebt, raadpleeg eerst je collega trainers binnen dezelfde leeftijdscategorie. Nadien verwittig je de JC. Het is echter niet de bedoeling steeds de zelfde spelers te vragen.

· Een tekort aan spelers kan voorkomen worden door op voorhand dit te bevragen. Wanneer op schoolreis , schoolvakantie enz. 

· Elke trainer raden we aan de taken  te verdelen met zijn afgevaardigden.

· Iedere eerste maandag van de maand is er een trainersvergadering. Hou deze zeker vrij en kom naar de afgesproken plaats .

· Denk eraan: wij zijn een familiale club. De sfeer is enorm belangrijk.
·  Geniet mee van je spelers. Ze stralen allen iets persoonlijks uit .

HOUDING 

· Wees altijd en overal beleefd .

· Behandel medespelers ,tegenstrevers , scheidsrechters , trainers en afgevaardigden steeds met het nodige respect .

· Bij aan komst en vertrek geef je de trainer en afgevaardigden steeds een hand .

· Elke speler schudt de hand van de scheidsrechter en de tegenstrever na de wedstrijd ‘ ook na een verlieswedstrijd ).

· In elke ploeg is een goede sfeer steeds belangrijk . Negatieve uitlatingen zullen niet getolereerd worden . Conflicten kunnen echter wel ten allen tijde met de betrokkenen worden uitgepraat .
· Bij elke wedstrijd verlaten we de kleedkamer en betreden we het veld met de bal in de hand.
HYGIENE

· Na iedere wedstrijd is het verplicht te douchen ( met gebruik van badslippers ) .

· Er worden geen sieraden (horloge,ketting,armband,oorbellen,piercing, )gedragen tijdens de training en wedstrijden .

KWETSUREN

· Bij een kwetsuur kan je bij de trainer of secretaris een ongevalaangifte en procedure bekomen. Deze dient binnen de 7 dagen volledig ingevuld bij de verantwoordelijke ingeleverd te worden .

· Gelieve bij kwetsuren een arts ( of sportdokter ) of kinesist te raadplegen Communiceer de diagnose ook naar je trainer via een attest .

· Zie rubriek”ongevallen “ op de website .

· Het kan handig zijn om , als ouder een persoonlijke verzekering te nemen voor de voetballers . dit om een grotere tegemoetkoming van de verzekering te krijgen in een geval van ongeval .

VERZORGING EN VOEDING

· Goede en voldoende nachtrust is onontbeerlijk .

· Het wordt aangeraden om voor een training of wedstrijd een lichte vetarme maaltijd te nuttigen. Het gebruik van koolzuurhoudende dranken (cola ,sprite ,Fanta,…) wordt afgeraden .

· Een gezonde en gevarieerde voeding met voldoende verse groenten en fruit is aan te bevelen . Hou op deze manier alleszins je gewicht onder controle .

INFORMATIE

· Begin van elke week verschijnt het weekschema op de website. Hierop staan alle voor die week geprogrammeerde activiteiten . Slechts op zeer uitzonderlijke basis kunnen zich hierin wijzigingen voordoen .

· Bij selectie voor de wedstrijd van het weekend , ontvangen de spelers een schriftelijke uitnodiging (tot en met U7). Vanaf U8 krijgen de spelers een wedstrijdschema voor het ganse seizoen met wedstrijd , uur van samenkomst , …

KLEDIJ & MATERIAAL

· Wedstrijdkledij wordt voor elke wedstrijd door de ouders van de jeugdspelers(tot-21) verzorgd(beurtrol voor de was).Elke speler krijgt een eigen paar kousen bij de aanvang van het seizoen .

· Scheenbeschermers zijn verplicht en worden door de ouders aangeschaft .

· Voetbalschoenen : tot -11 is men verplicht van bondswege verplicht met vaste studs te spelen . Ook voor de andere categorieën is het aan te raden om zoveel mogelijk met vaste studs (multi’s) te spelen .

· Zorg dat je steeds aangepast schoeisels bij hebt naargelang de weersomstandigheden .

· Ook regenvest en zeker lange broek en trainingsvest zijn verplicht tijdens de trainingen wanneer het minder dan 10°c is .

· Je voetbalschoenen moeten steeds gepoetst te zijn .

· De verloren voorwerpen bevinden zich :

A. in de kantine op het A – terrein

B. in de kantine op het B –terrein

C. in de kantine van het trainingsveld (vinneweg)

INFRASTRUCTUUR

· De kleedkamers worden enkel gebruikt om zich om te kleden. Er wordt niet met de bal gespeeld noch tegen de deuren gestampt .

· De schoenen moeten buiten gereinigd worden . Dit gebeurt onder geen beding onder de douche . 

· Het reinigen van de kleedkamer gebeurt bij thuiswedstrijden door de trainer .

· Er worden door de spelers zelf geen ballen opgepompt. Dit gebeurt steeds door de trainer of afgevaardigde .

· Het trainingsmateriaal zal steeds naar het trainingsveld gedragen en na de training weer verzameld worden.

· Verplaatsbare doelen worden na de training of wedstrijd terug daarvoor voorziene plaatsen gezet door de afgevaardigde of enkele ouders .

· Er wordt niet aan de doelen of doelnetten gehangen en de  doelen moeten steeds verankerd worden .

· De kantines worden niet met de voetbalschoenen betreden .

· Kortom , het materiaal en de infrastructuur wordt steeds met het nodige respect behandeld .

VERVOER

· De verplaatsingen worden per auto gemaakt .

· Stipt op het afgesproken tijdstip vertrekken de auto’s. Wie rechtstreeks naar het terrein van de tegenstrever gaat , verwittigt de trainer of afgevaardigde .

· Gelieve op regelmatige basis uw plicht als ouder op te nemen en voor vervoer te zorgen . 

STUDIE&VOETBAL

· De studie heeft altijd voorrang op het voetbal .

· Indien een speler verstek moet geven door schoolverplichtingen , dient dit gemeld te worden , maar zal daar steeds begrip voor getoond worden .

· Tijdens de examens zal voor de oudere leeftijdscategorieën het trainingsritme aangepast worden ( in overleg met de respectievelijke trainers ) .

· Vergeet niet dat succes op school en succes in voetbal meestal hand in hand gaan !

OUDERS

                          Ouders , familie en vrienden en van de jeugdspelers zijn van harte welkom 

                          Langs de velden en in de kantines . Toeschouwers zorgen immers voor een

                          Sfeervol entourage bij het jeugdvoetbal. Wel wordt er verwacht dat onze 

                          supporters zich steeds als een waardig supporter trachten te gedragen en

                          dit in al zijn facetten .

                          Wat wij verwachten van ouders :

· Positieve belangstelling maar geen overdreven aandacht voor de prestaties van uw zoon/dochter . Steun uw zoon/dochter vooral bij tegenslagen en teleurstellingen en relativeer goede prestaties .

· Sportief gedrag en gezond enthousiasme voor , tijdens en na de wedstrijden en dit zowel t.o.v. uw zoon/dochter , zijn/haar ploegmaats, de trainer en afgevaardigden, de tegenstrever en de scheidsrechter .U vervult een voorbeeldfunctie.

· Geen inmenging in de opstelling , speelwijze en andere voetbaltechnische aspecten. Coachen tijdens de wedstrijd gebeurt door  de trainer en niet door afgevaardigden of ouders.

· Bij ploegen vanaf -10 komen de ouders niet meer in de kleedkamer .

· Het betalen van jeugdspelers voor geleverde prestaties( premie voor doelpunten) is uit den boze .

· Wij vragen uw kind ook niet te straffen door het bijwonen van trainingen en wedstrijden te verbieden .

· Gelieve uw negatieve kritiek te beperken en uw positieve kritiek rechtstreeks aan de verantwoordelijke persoon mede te delen . Dit is zeer belangrijk in het kader van het creëren van een goede sfeer in alle geledingen van de club .

· Er wordt gevraagd dat u een paar keer per jaar de armen uit de mouwen steekt bij clubactiviteiten zoals tornooi , mossel- steekfeest , wedstrijd 1ste ploeg , ….

· Tracht rekening te houden met de data van de geplande wedstrijden en tornooien zodat uw zoon/dochter steeds aanwezig kan zijn .

· Voor vragen of problemen i.v.m. het sportieve,kan je steeds terecht bij de trainer ,jeugdcoördinators of sportieve manager en dit in deze volgorde. Voor extrasportieve vragen kan je steeds de afgevaardigde(n) contacteren 

· Voor de veiligheid van onze jeugd; vragen wij de ouders om hun kinderen af te halen/aanwezig te zijn ten laatste 5min na het einde van de training 

· Parkeer je wagen wanneer het training is op de parking van de vinneweg (niet op de verharding naast het oefenterrein) . de verharding is enkel voor trainers daar deze vaak materiaal moeten sleuren .

· Bij thuiswedstrijden is het de bedoeling dat de trainer zich bezig houdt met zijn ploeg . Er wordt dus aan de ouders gevraagd dat zij het speelveld, alsook de doelen klaar zetten en opruimen .

  Testtraining of - wedstrijd

· Het is niet toegelaten om deel te nemen aan trainingen of wedstrijden ingericht door andere ploegen. Gelieve de verantwoordelijke coördinator te contacteren indien je hiervoor een uitnodiging ontvangt.
· Het is ook niet toegelaten tijdens het lopende seizoen om met een andere ploeg als KVT mee te spelen, ongeacht welk type voetbal.
Administratie

· Adres, medische- en andere administratieve wijzigingen worden zo snel mogelijk doorgespeeld naar de trainer, jeugdcoördinators en jeugdsecretaris.
Schorsingen

· Bij wangedrag binnen of buiten de club kan door de trainer en/of de coördinator een disciplinaire straf worden opgelegd na raadpleging van alle betrokken personen.
Vakantie

· Gelieve zo weinig mogelijk vakantie te plannen tijdens de training- en wedstrijdperiodes. De voorbereiding start zoals aangegeven en hier worden dan ook alle spelers verwacht. Gelieve 3 weken op voorhand je trainer te verwittigen indien je toch niet aanwezig zou kunnen zijn.
· Wanneer je je engageert voor een ploegsport dient deze ook op de eerste plaats te komen , en laat je je ploeg niet in de steek voor bv. een verjaardagsfeestje, zo laat je andere spelers niet aan hun lot over.
Interne scouting

Hoe ? 

Via communicatie tussen coördinatoren en trainers en sportief manager

· overleg na wedstrijd
· overleg voor/na training
· tijdens evaluaties
Wanneer ?

Dagdagelijks

Volgen van trainingen of andere activiteiten

Via wedstrijdverslag ( speler opvolgsysteem)

· trainer maakt wekelijks wedstrijdverslag
· korte omschrijving van de prestatie van de ploeg
· uitgebreide omschrijving van de prestatie van betreffende speler
· doorsturen naar coördinatoren, sportief manager
· eventuele opmerkingen voor individuele opvolging van spelers
Individueel

· Er vinden 3 algemene evaluaties plaats op 1 seizoen, afgaande op training- en wedstrijdbeoordelingen: 1. eind september = interne evaluatie met trainers 
                                                        en coördinatoren + indeling ploegen.

                                                        Een eerste tussentijdse evaluatie: kan de speler in 

                                                        zijn huidige groep blijven of schuiven we hem door

                                                        naar een hogere leeftijdscategorie.

                                                        De spelers krijgen individueel hun evaluatie mee-

                                                        gedeeld door de trainer, voor/na een training.

                                                    2. Na de heenronde ( december ) worden alle spelers

                                                        een eerste keer geëvalueerd en besproken door de

                                                        trainer, de coördinatoren en de ouders.

                                                    3. Op het einde van de terugronde, begin mei, is er een 

                                                        tweede individuele evaluatie en worden de kernen 

                                                        voor volgend seizoen opgemaakt. Ouders worden

                                                        hiervan op de hoogte gebracht.

· Werkpunten voor het komende seizoen worden kenbaar gemaakt.
· Begin april vindt er een info-avond plaats waarin de algemene opleidingsvisie besproken wordt en alwaar mogelijkheid is om ( per ploeg ) afspraken e.d. te maken.
Sponsoring

· Alle sponsoring verloopt via de verantwoordelijke van de cel " sponsoring ".
Bij aansluiting gaat u akkoord ons intern reglement na te leven.
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